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SAPTAMANA EDUCATIEI
GLOBALE

Saptdména Globald a Educatiei este o campanie de sensibilizare la nivel european. Este un
indemn s& ne regdndim obiceiurile si modul de a trii, de a cheltui si de a consuma, dar si de a gisi
noi modalitati de educatie si socializare. Se refera la cele 17 Obiective de Dezvoltare Durabild
(ODD) ale Natiunilor Unite, care urmdresc eliminarea siriciei extreme, reducerea inegalititilor si
combaterea amenintarii schimbarilor climatice, pani in 2030.

Saptdména Globald a Educatiei este un instrument comun, construit pe experienta
dobénditd de Reteaua Educationala Globala a Centrului Nord-Sud si de alti parteneri, pentru a
sprijini educatorii sd proiecteze, si implementeze si sd desfdsoare cu succes initiative educationale
si activititi de invatare la nivel global.

Consiliul Europei, prin organismul siu specializat - Centrul Nord-Sud, a initiat, la
Strasbourg, in 1999, prima ,,Sdptamand a Educatiei Globale”, promovéand in statele membre
activitdti scolare dedicate reducerii siriciei si excluderii sociale si, ulterior, avind in vedere
mesajele primite, a invitat statele Consiliului Europei s participe anual la Saptiméana Educatiei
Globale.

Saptdmana Educatiei Globale are loc in fiecare an, in a treia siptiméani a lunii noiembrie.
in perioada 13-19 noiembrie 2023, Centrul Nord-Sud al Consiliului Europei si Reteaua Educatiei

Globale au sirbitorit capacitatea educatiei globale de a aborda complexitatea lumii si de a rdspunde



la interconectarea acesteia. Acest eveniment international unic a oferit posibilitati infinite de
participare si a avut ca scop dezvoltarea unor comunititi de invatare pentru o cetitenie globald
activi.

in acest an, actiunile s-au concentrat pe doui domenii tematici principale: pacea si planeta,
iar tema principald a GEW 2023 a fost: ,,Pace pentru planetid. O planetd a pdcii”.

In timpul Saptamanii Globale a Educatiei, scolile, organizatiile de tineret, organizatiile de
dezvoltare, guvernele locale si nationale, organizatiile bazate pe credinti si alte parti interesate se
reunesc pentru a creste gradul de constientizare cu privire la importanta cooperdrii pentru
protejarea lumii noastre printr-o serie de activitati: dezbateri si discutii live, festivaluri de
scurtmetraje, concursuri de postere, prelegeri globale, ateliere de lucru, campanii pe retelele
sociale si multe altele.

Toata lumea este invitatd! Adunarea si fuzionarea ideilor este esentiald pentru aceastd
initiativa globald. Orice parti interesate din statele membre ale Consiliului Europei pot participa la
Saptamana Globald a Educatiei, contactdnd coordonatorii nationali, pentru a se angaja direct in
unele dintre activititile deja planificate sau propunénd altele noi.

Educatia globala este o abordare pedagogicd care promoveaza perspective multiple si
deconstructia stereotipurilor si se bazeazi pe o abordare centratd pe elev, pentru a stimula
constientizarea critici a provocdrilor globale si angajamentul pentru stiluri de viatd durabile.
Competentele educatiei globale se bazeazd pe educatia pentru dezvoltare, educatia pentru
drepturile omului, educatia pentru durabilitate, educatia pentru pace si prevenirea conflictelor si
educatia interculturald, toate contribuind la realizarea dimensiunii globale a educatiei pentru
cetatenie democratica.

Activitatea Centrului Nord-Sud pentru dezvoltarea educatiei globale a inceput in 1991 cu
seminare regionale de pionier pentru mai multe parti interesate pe aceastd temé. Acestea au condus
la elaborarea Cartei Educatiei Globale, in 1997, care a devenit documentul siu de referinta, ulterior
consolidat de recomandirile de la congresele si seminarele regionale ale educatiei globale
europene cu mai multe parti interesate, precum si o schemé de consolidare a capacitatilor pentru
educatorii formali si nonformali. De atunci, Centrul Nord-Sud a contribuit la promovarea educatiei

globale si la sprijinul pedagogic printr-o serie de initiative, la nivel institutional si educational.



Este foarte important sd promovam societéti pasnice, juste si favorabile incluziunii, fard
frica si violentd. Nu poate exista dezvoltare durabild fird pace si nici pace fird dezvoltare durabila.
Promovarea valorilor universale ale democratiei, bunei guvernari, statului de drept si drepturilor
omului pentru toti poate spori increderea cetatenilor in institutii si in societate. Ele sunt, de
asemenea, o sursa de pace i justitie sociald, contribuind la imbunététirea calititii vietii cetéitenilor
si la dezvoltarea armonioasid a comunititilor locale, nationale, regionale si internationale.
Societatea romaneasca si lumea, in general, promoveaza practicile si valorile democratice
si actioneaza pentru afirmarea personalititii umane. Dar lumea in care triim cunoaste inci situatii
de intoleranti, de conflict si tensiune, care afecteazi climatul de securitate. in acest context, scoala
are un rol important in a-i pregati pe elevi i pe tineri pentru o lume in schimbare, in care s
actioneze cu succes pe linia promovirii si a aparirii drepturilor omului. Totodats, scoala are
menirea de a dezvolta abilitéti i atitudini necesare functionarii cu succes a societitii democratice.
In perioada 13-17 noiembrie 2023, in cadrul Scolii Gimnaziale ,Matei Basarab”
Térgoviste, s-a derulat proiectul intutulat ,, Pace pentru planetd. O planeti a pdcii”, cu scopul de
a forma elevilor abilititi ce {in de cooperare si parteneriat, de autocontrol si adaptabilitate,
competente de cetitenie globala, necesare pentru a participa la dezvoltarea unei societiti tolerante,
echitabile si durabile, actiondnd eficient, in conditii de pace.
Obiectivele specifice au avut in vedere urméatoarele aspecte:
£ congtientizarea dimensiunii globale a educatiei, a picii si a parteneriatului, a rolului fieciruia
ca cetdfean al planetei, de cétre cel putin 75% din numarul elevilor;

2 fmbogatirea cunostintelor specifice educatiei globale, conceptelor de pace si parteneriat, pentru
cel putin 75% din numarul elevilor ;

£ respectarea regulilor de cooperare si colaborare pasnica, de catre cel putin 75% din numdrul
elevilor;

2 manifestarea unui interes constructiv pentru problemele comunititii, prin promovarea
parteneriatului, de cétre cel putin 50% din numadrul elevilor;

2 dezvoltarea capacitdtii de a intreprinde actiuni care si faci lumea mai buni, mai tolerantd, mai
inteleapta, pentru cel putin 50% din numarul elevilor ;

£ dezvoltarea abilitatilor personale §i sociale necesare adaptirii la schimbare intr-o maniera

pasnica, pentru cel putin 80% din numérul elevilor;
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2 manifestarea responsabilititii pentru actiunile proprii si a impactului asupra celorlali, pentru
cel putin 75% din numarul elevilor.

Pentru realizarea acestor obiective, cadrele didactice din cadrul scolii noastre au proiectat
si au desfisurat activitiiti educative care si 1i motiveze pe elevi sa participe si care sd rdspunda
intereselor acestora.

1. Viziunea pdcii - modalitati de realizare: brainstorming — Pacea in viziunea copiilor
S-au realizat pliante/afise/benzi cu descrieri ale conceptului de pace.

2. Cum vdd eu pacea? Cum vedem noi pacea?
Fiecare clasi a realizat afisul/colajul/steagul clasei, reprezentand in imagini conceptul de pace.

3. Cum se construieste pacea? - modalititi de realizare: Tratatul de pace al clasei.
Fiecare clasi a realizat Tratatul de pace, o brosuri care prezinta actiuni propuse de citre elevi
pentru asigurarea pécii la nivelul clasei, al scolii, al grupului de prieteni, al societitii.

4. Simbolurile pdcii
Individual sau in grup, elevii au realizat creatii literare/artistico-plastice reprezentind simboluri
ale pacii.

5. [Impreund pentru pacea lumii!
Toti elevii scolii au realizat un mars al pécii, purtdnd simbolurile confectionate si s-au agezat in
curtea scolii, formand semnul conventional al pacii.

Activititile derulate au produs efecte semnificative in comportamentul si atitudinea
elevilor, cum ar fi: cresterea gradului de autocontrol §i de adaptabilitate intre elevi, dezvoltarea
capacititilor de cooperare, colaborare, organizare a elevilor, constientizarea necesitétii asumarii
in echipa a tuturor persoanelor implicate, cresterea capacititii elevilor de a congtientiza valorile

unei societiiti, respectarea de ciitre elevi a regulilor de convietuire in pace.

Reflectand asupra activititilor derulate, pot sustine cu térie ca fiecare dascil este un marinar
care face fatd nenumdiratelor provociri pentru a finaliza calatoria aldturi de elevii sdi, pentru a-i
conduce pe acestia cdtre un tirm unde se vor intdlni cu succesul, cu fericirea. Pentru acest

deziderat, ,,marinarul” tese o franghie de care si se prinda toti.



Important este s realizeze strasnic doud noduri: cunoasterea, bazatd pe invitare pe tot

parcursul vietii §i acceptarea, bazata pe dragoste pentru copii.

Profesor pentru invatdmantul primar MADALINA NICOLETA STOICA
Profesor pentru nvitdmantul primar CLARA ADRIANA BADEA
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Prof. inv. primar Stincescu Elena

Scoala Gimnaziald Matei Basarab Targoviste

Invitarea prin cooperare determini dezvoltarea personald prin actiuni de auto-
constientizare in cadrul grupurilor mici. Aceasta solicitd tolerantd fatd de modurile diferite de
gandire si simtire, valorificAnd nevoia elevilor de a lucra impreund, intr-un climat prietenos, de
sustinere reciproca.

Pentru a crea un mediu adecvat pentru invétarea prin cooperare, este necesara respectarea
a trei conditii:

1. Elevii trebuie sa se simté siguri, dar provocati.

2. Grupurile trebuie si fie mici pentru ca fiecare si aibd posibilitatea sd contribuie la

activitate.

3. Sarcina grupului trebuie sa fie definita clar.

Practica invitirii prin cooperare creeazd premisele constituirii unei adevirate comunitéti de
invitare/de cercetare educationale, in care:

« ambianta este constructiva, de incredere si intrajutorare reciproci;

» elevii se simt respectati, valorizati si utili, dobéndind astfel incredere in fortele proprii pentru
ca toti participa la luarea deciziilor;

o membrii grupului constientizeazi ca performantele bune ale acestuia se datoreazd
contributiilor lor individuale si invers, performantele individuale pot fi evidentiate numai daca
performantele grupului ca intreg sunt bune;

« se impune depisirea restrictiei autoimpuse de a interactiona cu elevii cu fond cultural

asemdnator;



* apar idei mai multe si mai bune, elevii invata unul de la altul, nu doar de la cadrul didactic;

* incurajeazi contributia personald, aprecierea diversititii;

* dezvoltarea sociald, dobéandirea competentelor sociale: respectul de sine, simtul identititii si
capacitatea de a rezista in conditii de stres si in situatii de adversitate.

in vederea cresterii motivatiei pentru invétare si cu scopul de a dezvolta abilititile de
cooperare, atat de necesare in viata, ale elevilor mei am desfisurat numeroase activititi ce implicd
munca in echipa.

NODUL UMAN este un joc prin intermediul céruia elevii au invitat ct de importanti este

cooperarea.
Obiectivele invitirii:
O1: sd numeasca trei insusiri ale membrilor unei echipe cooperante;
02: sa coopereze dezlegind “nodul uman”;
O3: sd creeze o activitate/un joc, in echipd, bazandu-se pe cooperare;
Sé reflecteze asupra capacititii lor de a indeplini o sarcini pe care au incercat-o pentru prima

data.

Resurse: https://www.youtube.com/watch?v=gbCPausYL0g&ab channel=ProjectCREQO

Scenariu:

Copiii au fost impdrtiti si asezati in grupuri mai mici. Au intins méana pentru a prinde douz
persoane diferite din cerc, excluzind cele doud persoane din stanga, repectiv dreapta. Fiecare mana
stangd trebuie sa tind o mana stangd, iar fiecare ména dreaptd o ména dreapt.

Scopul a fost sd reuseascd si isi descurce mainile firdi a se desprinde de ména
coechipierului. Toatd lumea trebuie si fie blandi si si comunice pentru a dezlega nodul, pentru a
evita accidentdrile. La inceput, nodul va fi stréns si gros, cu multe brate incrucisate. Jucitorii ar
trebui sa fie gata sa se aplece, si se risuceascd si sd se miste in toate modurile posibile. Pentru o

- oA

buni flexibilitate, poate fi necesara incélzirea prealabila.






in a doua parte a activitdtii, am reamintit ce inseamna cooperare, apoi am propus elevilor
sé citim textul O zebrd si un gnu. Evident, prima intrebare a fost ,,Ce este un gnu?”.

Am prezentat imagini cu gnu, am formulat propozitii cu ajutorul acestui cuvant si am citit
textul. Dupd prima citire a textului, am intrebat elevii la ce se gandesc? Rispunsurile au fost
diferite, dar aveau in comun cuvantul ECHIPA.

Am propus sd ne organizim pe echipe si s analizdm si noi textul cu ajutorul ..Exploziei
stelare”, metoda prin care elevii au formulat intrebiri care si inceapi cu cuvintele cheie scrise pe
stelute. Fiecare echipa a avut o stelutd/intrebare, iar ultima echipi a avut de raspuns la intrebarea

Ce am invdtat din textul ,,0 zebrd si un gnu”?.
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Dupi ce timpul de lucru a expirat, membrii fiecrei echipe au venit in fati si au adresat intrebirile

celorlalti colegi. Acestia au formulat raspunsuri, demonstrand ci au citit cu atentie textul.
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Rezultate obtinute:

- Elevii au cooperat.
- Toti au demonstrat ci au inteles continutul textului.
- Au formulat intrebdri clare si corecte.
- Aurispuns corect la intrebérile formulate de colegi.
La intrebarea ,,Cum te-ai simtit cand ai lucrat cu colegii?”, am primit rdspunsuri ca:
Am avut mai mult curaj.
Am lucrat mai repede.
Am fost bucuros cd m-a ajutat colega mea cu desenul. Eu nu md pricep.
Mi-a plicut cind colegii m-au ales pe mine sd scriu, spundndu-mi cd scriu cel mai
frumos.

Cel mai important a fost rdspunsul primit de la ei ,,Ne-am distrat!”.
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Cei 24 de elevi ai clasei pregititoare A au descoperit, cu emotie, SCOALA.

Prilej de mare bucurie a fost si Scoala Altfel. Printre activititile cu impact puternic s-a regasit
si ,Magia Créciunului”, planificatd, proiectata si desfdsurati in parteneriat cu parintii si Primiria
Térgoviste.

Ziua de magie a debutat cu o vizitd la Primaria TArgoviste, un moment in care glasurile calde
ale copiior nu au amutit la intélirea cu Mog Criciun ci au impresionat prin claritate, putere si
sensiblitate in interpretarea colindelelor.

Apoi, in prietenoasa clasa, parintii au urmérit cu emotie momentele artistice prezentate de
grupurile de elevi. Picétura de lecturd a restabilit o conexiune spre copilirie si Povestea renului
Rudolf, Povestea bradului de Créciun, Povestea lui Mos Créciun si Povestea omului de zipada.

Pentru ca obiceiurile traditionale si fie cunoscute de citre copii si si continue, parintii au fost
provocati sa realizeze Tmpreuna cu elevii sorcove. Creativitatea si preocuparea s-au impletit si
rezultatele au fost unice.

Unice sunt si activitdtile atent planificate, in care sunt implicati mai multi parteneri
educationali. Zambet, culoare si cdldura a amprentat aceasti activitate in sufletele dragilor cei mai
mici elevi.

IV e e sl i RS A i ilias et ol

Prof. inv. primar Cristina Veronica lon
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BUCURIA DE A
INVATA

CLASA PREGATITOARE B

L » PRI PR S R
S EarrainadEa Pentru a rispunde unei probleme actuale: cum
ii mai putem surprinde pe elevi in scopul cresterii motivatiei pentru invitare, i-am provocat pe
micutii mei curiosi la o activitate ,,altfel”, organizati in curtea scolii.
Le-am pregitit biletele pe care erau scrise urmdtoarele intrebdri: ,,Cum aratd toamna?”,
,,Cum sund toamna?”, ,,Cum miroase toamna?”. Dupd ce extriigeau un bilet, sarcina lor era sa
rispundi acelei intrebari printr-o demonstratie practica.
Astfel, pentru intrebarea ,,Cum aratd toamna ?”, elevii au adunat frunze de diverse culori,
castane, conuri, au ariitat spre cuiburi de pasari, acum goale.
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Pentru intrebarea ,,Cum suni toamna ?”, copiii au fosnit frunze, au lovit castane, nuci, le-
au scapat, au rupt crengute, au imitat adierea vantului.

Pentru intrebarea ,,Cum miroase toamna ?”, au raspuns prin mirosirea florilor,
fructelor/legumelor specifice toamnei.

Prof. inv. primar Butucea Dana Antoaneta
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Toamna se misoari-n roade, in zdmbete si in culorile prieteniei.

Festivalul de culoare, de gusturi, de arome, de incéntare a prins contur sub forma unei

expozitii organizate de clasele pregititoare ale scolii

noastre.
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Elevii frumosi si
inimosi ai claselor pregatitoare A (prof. inv.
primar Cristina Ion), pregétitoare B (prof. inv.
primar Dana Butucea), pregititoare C (prof. inv.
primar Sorina Serban) si pregititoare D (prof.
inv. primar Rebiana Petrescu), sustinuti de
périnti, au decorat autumnal holul, creand un loc
in care toamna-gi scrie nestingheriti povestea.

Oamenii frumosi fac toamna mai
frumoasd, iar bucuria si inocenta copiilor o fac si

valoroasa.
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Prof. inv. primar Ion Cristina

Prof. inv. primar Butucea Dana
Prof. inv. primar Serban Sorina

Profiinv.primar Petrescu Rebiana
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PROIECT DE ACREDITARE ERASMUS+2022-1-RO01-KA121-SCH-000057844
Curs formare Facing diversity: inclusive education strategies for students with fewer

opportunities (Portugalia, Porto)

Etichetarea

-activitate non-formald-

Prof. pentru inv. primar, Pena Ana-Maria
clasa a Il-a C

Elevii sunt impartiti in echipe (4-5 elevi in echipi). Fiecare echipd primeste o imagine cu
un copil (o fetitd in scaunul cu rotile, un baiat cu un trofeu in man4, o fetitd fotomodel, un biiat de
etnie rromd, o fetitd de origine musulmana).

In prima faza, elevii descriu ceea ce vid in imagine, apoi, ce cred ci vid, iar, in final, ce

simt despre ceea ce cred ci vid. Fara sd-gi dea seama, in tot acest proces, elevii nu fac nimic altceva
decit sd puna anumite etichete: frumoasd, inteligent, handicapatd, figan, sdrac.

Activitatea se termind prin dezvaluirea povestilor de viata ale copiilor din imagini.

Prin aceastd activitate elevii au invitat ca nu trebuie si judece, si eticheteze, sd-si dea cu
pérerea fard sa cunoascd o persoand cu adevirat. Cuvintele sunt armele cele mai distrugdtoare
pentru sufletul cuiva, dar tot ele, pot fi si cel mai bun medicament.

» Competente specifice vizate:

Comunicare in limba romand

2.1. Formularea unor enunturi proprii in situatii concrete de comunicare

4.3. Exprimarea unor idei, sentimente, pareri prin intermediul limbajelor conventionale

Dezvoltare personali

1.1.Stabilirea unor asemanri si deosebiri intre sine si ceilalti, dupa criterii simple

» Metode, procedee si tehnici didactice: conversatia, observatia, explicatia, descrierea,

problematizarea.
INTERETARE EVALUARE
DESCRIERE IL. Ce crezi ci vezi? II1. Ce simti despre ceea ce
I. Ce vezi? pozitiv si negativ crezi ci vezi?
pozitiv si negativ
v v v
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Proiectul nostru eT

Din luna octombrie clasa a IV-a C deruleaza un proiect eTwinning- MY DIGITAL
CLASSROOM

Proiectul este despre invitarea si utilizarea eficientd a instrumentelor web2 cu elevii nostri. Vom
integra instrumente digitale in lectiile noastre.

Tintele proiectului nostru:
1 - S inveti si s folosesti instrumentele web2 in educatie.

2 - S oferim o atmosferd digitali si tehnologicd in sala de clasa pentru profesorii si elevii
secolului XXI.

3 - Si promovam o invatare colaborativa elevilor nostri.

4 - S3 oferim o atmosferi internationald si si dim educatiei o dimensiune european in silile
noastre de clasa.

5 - Si ne facem lectiile mai placute, captivante, interactive si motivante.

6 - Sa imbunititim abilititile elevilor de ascultare, scriere, citire si vorbire in limbi strdine.
7 — Si imbunititim constientizarea culturald a elevilor si profesorilor

Parteneri in proiect:

Turcia (10), Romania (5), Grecia (5), Italia (2), Iordania (1)

Competente cheie:

» Constientizarea si exprimarea culturald

¢ Digital

*  Personal, social si invata sa Tnveti

*  Matematica si stiinta

« Exemple din activitatile desfasurate si instrumentele folosite
» Canva, Chaterpix, Code Week, Puzzle
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Proiectului Erasmus+ KA229 - School Exchange Partnerships
YOU CAN DO THIS!

CHIDE MIN'TT

Proiectul Erasmus+ KA229 ,,You can do this!” incepe cu ei, copiii. Noi si dorinta de a le
arata ca se poate face scoald si altfel, ca exista si altceva iesit din rutini si traditional. Copii, limba
englezd, sport si curiozitate, oameni ambitiosi si curaj, cu acestea am plecat la drum in ciutare de
experiente noi. Am adugat munci, perseverentd, motivatie si convingerea intipéritd de vreo 25 de
ani in mintea noastrd, ci ei, copiii, meritd lumea toata.

Povestea noastrd incepe incuiata intr-un laptop si descuiatd dupi un an, an in care romani,
turci, polonezi si lituanieni au vorbit online aceeasi limba numita pandemie. Dar ne-am spus “YOU
CAN DO THIS!” si am inceput. S-au deschis granitele si inimile si am iesit din cutie, iar cand ne-
am intalnit in prima mobilitate parcd ne stiam dintotdeauna. Locuiam in aceeasi casd Europa si
aveam acelasi nume de familie Erasmus. Aveam cu totii acelasi scop, si facem copiii si guste din
libertatea si starea de bine pe care ti-o ofer sportul.

Polonia ne-a primit in casa lui Chopin, ne-a hranit cu pierogi si ne-a aritat ci sportul si
cultura sunt la tot pasul. Oras mic, Ostrzeszow, dar cu oameni mari si vointa de fier, Polonia ne-a
dat o lectie de bun simt, bun gust, profesionalism in sport si raspunsul la cum se poate trii verde,
pe bicicletd, cum sportul este de fapt un stil de viati si o stare de a fi.

Turcia, Istanbul, al doilea popas. Organizare meticuloasd intr-un haos cotidian general,
imbibat de mirosuri si arome orientale. Am gisit o scoali cu gust de castane coapte si copii dornici
de socializare cum rar mi-a fost dat si vid. Intr-un mediu scolar privat ce nu duce lipsd de nimic,
am intlnit elevi turci dornici de socializare si de cunoastere. Si ce alt intermediar mai bun exista
decét sportul, jocul si joaca in aer liber.

Urmatoarea aventura? Lituania, Vilnius si Kaunas. Giganti ai sportului european, baschet,
atletism, fotbal, lituanienii respira sport si performanti. Copiii, onorati sa intalneasci o medaliati
cu bronz la Jocurile Olimpice de la Atena 2004, Austra Skujyte, au experimentat cum e s3 fii atlet
pentru o zi si au simtit gustul dulce-amarui al drumului spre succes.

A venit si randul nostru, s primim o parte de Europa si si fim teatru de actiune Erasmus.
O sdptiménd de activititi sportive, competitii, vizite culturale , toate imbricate in echipament
sportiv, au incheiat schimburile de experienta intre scoli, dar nu si povestea. Noi, romanii,
ospitalieri cum ni s-a dus vestea, constienti de propria valoare si harnici, am incununat cu succes
seria de actiuni derulate in Proiectul Erasmus “You can do this!”(KA229).

Incheierea povestii noastre? Speram si fie o poveste firi sfarsit, o poveste care va continua,
cu alti actori copii In rol principal si cu noi, profesorii lor, la fel de iubitori si doritori s le ardtam
cd lumea este mai mica decat pare si cd, daca isi intind aripile, pot zbura spre impliniri mérete.

23



Twinning
Romania




PROF. SANDU AMALIA
PROF. STANCU BIANCA

24



Clasa a IlT-a B a primit, in Scoala Altfel, vizita importantd a unor reprezentanti de la Crucea
Rosie. Elevii au fost informati si invétati despre tehnicile de bazi privind primul ajutor acordat in
caz de urgenti pentru salvarea vietii, prevenirea unor complicatii ulterioare si ameliorarea
suferintelor pani in momentul in care un serviciu medical adecvat poate si intervina.

Acestia au fost, cu adevirat, impresionati de situatiile in care ei ar putea reprezenta un prim

ajutor de bazi pentru o persoand aflatd intr-o stare delicata.

Clasaalll-aB
Profesor invatimant primar, MATEI MARIA CLAUDIA

25



"Anim

Proiect etwinning
Membri proiect :
Romania- Targoviste- Scoala Gimnazialid Matei Basarab
Portugalia
Turcia
Viérstd copii: 8-10 ani
Perioada: Decembrie 2023 — Mai 2024
Obiective: Educatia pentru bunstarea animalelor este un domeniu care isi propune si ofere
cunostinte despre istoria animalelor in societate si si stimuleze intelegerea si reflectia asupra
conceptelor de bunistare si a fundamentelor etice ale drepturilor animalelor.
Acest proiect are un impact pozitiv asupra elevilor, activitatile desfasurate fiind pe placul lor
si, in acelasi timp, acestia descoperind lumea minunati a acestor suflete necuvantitoare.

eTwinning

sy liﬂ.‘.'é_‘!’
.}\'55

L5

AL TRAIE |
I e

Clasaalll-a B
Profesor invatamant primar, MATEI MARIA CLAUDIA
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DESCOPERIND
MAGIA MICULUI
PRINT

O CALATORIE LITERARA
cu clasa a Ill-a C

In lumea minunati a cartilor, fiecare pagind ascunde o aventurd noud si o lectie de viata.
Clasa a IlI-a C s-a imbarcat intr-o cilitorie literard fascinantd in universul Micului Pring, sub
indrumarea cirtii clasice a lui Antoine de Saint-Exupéry. Intr-o atmosferd plind de incantare si

curiozitate, elevii au explorat paginile pline de intelepciune si farmec ale acestei opere remarcabile.

Biblioteca scolii noastre a devenit scena pentru descoperirea lumii fermecate a Micului
Print. Elevii s-au asezat cu nerabdare in jurul cértii, pregititi sd patrundd in povestea care a
fermecat inimile cititorilor de generatii intregi. Sub indrumarea invititoarei, dar si a doamnei
bibliotecar, Gabriela Popescu, au inceput si exploreze fiecare capitol cu ochi curiosi gi inimi

deschise.

Pe masuri ce paginile se intorceau, elevii
au fost invitati sd-si exprime géndurile si
sentimentele cu privire la povestea Micului
Print. Au fost incurajati sa discute despre lectiile
pe care le-au invitat din aventurile personajelor
si si Impartateasca pareri despre semnificatiile

profunde ascunse in aparenta simpld a povestii.
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in timpul discutiilor lor, elevii au explorat temele complexe si profunde abordate in carte,
cum ar fi prietenia, iubirea, responsabilitatea si ciutarea de sens in viatd. Au inteles cd uneori cele

mai importante lectii pot fi invatate din cele mai simple intdmplari si intalniri.

Activitatea nu s-a oprit la lecturi si discutie. Elevii au fost incurajati sa-si foloseasci
imaginatia si creativitatea pentru a reprezenta in desene propriile interpretari ale povestirii Micului

Print. Astfel, au avut ocazia si-si dezvolte abilititile artistice si de exprimare personala.

In finalul cilatoriei noastre literare cu Micul Print, elevii clasei a ITI-a C au plecat din
bibliotecd cu inimi pline de intelepciune si imaginatie bogati si cu inspiratia de a explora lumea

cu ochi noi si inimi curajoase.

Cu Micul Print ca ghid si invatitor, suntem hotérati si continuim si explordm lumea
minunatd a cértilor si sd descoperim intelepciunea si frumusetea ascunse in paginile fiecirei opere
literare. Multumim doamnei bibliotecar Gabriela Popescu pentru aceasti experientd minunata si

incurajdm pe toti sé se aldture cildtoriei noastre in lumea lecturii si imaginatiei fira margini.

Prof. inv. primar Roxana Nicoleta Dumitrache
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S3 cunoastem, copii, taine despre meserii!

Alegerea profesiei are o importantd deosebitd in rapida transformare a societéii in care
traim. E important ca omul si-si iubeascd profesia, sd o cunoasca profund, doar atunci el poate
obtine satisfactie proprie. Discutiile cu elevii cu privire la profesii si ocupatii sunt benefice
deoarece omul se pregiteste de viitoarea profesie pe parcursul anilor si treptat isi determind
capacitatile si preferintele.

Din decembrie, in sala noastra de clasi, copiii au descoperit o carte uriasd despre meserii.
De aici am pornit cilatoria spre marea descoperire...Ce vreau sd
devin cdnd voi fi mare? Cum pot sd-mi indeplinesc visul? Ce
trebuie sa stiu? Ce trebuie sd fac pentru a reusi?

In urmitoarea perioadd, la scoald, in cadrul activitatilor
stabilite in siiptdmana ,,Scoala Altfel”, dar si in cadrul activitatilor
extrascolare, copiii  au
cunoscut  persoane  care

lucreazi in diverse domenii,

care au diverse meserii (medic stomatolog, postas, pompier,
politist, profesor, preot, bucitar, director scoald, contabil,
scriitor), astfel au descoperit care este rolul scolii in viata lor
si cd orice meserie are la bazi scoala.

Cilatoria noastrd a continuat si in luna martie, cdnd am

marcat Ziua Nationald a Meseriilor in cadrul activititii ,,5a
cunoastem, copii, taine despre meserii”. in cadrul activititii am discutat despre diverse profesii si
ocupatii, despre meseria parintilor, despre ce le-ar plicea copiilor s practice in viitor. Elevii au
venit costumati si au pregatit un moment sugestiv meseriei alese la acel moment. Scopul activitatii
a fost acela de a oferi elevilor posibilitatea de cunoastere mai de aproape a profesiilor, de a
contribui la pregitirea pentru viatd, iar pregatirea profesionald bund si sprijinirea cu succes a
integrarii in muncd pot duce la cresterea posibilitatii de afirmare personald si profesionald a
personalitétii elevului.

Profesor pentru invatdméantul primar,

Cercel Cristina-Gabriela
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FACILITAREA INCLUZIUNII SCOLARE A E

ELEVILOR CU CES
Invititor itinerant, Grigore Manuela

Avand in vedere ci promovarea unei educatii incluzive inseamni crearea si Imbunitatirea
continud a cadrului social si educational, este mai mult decat necesar dezvoltarea si asigurarea
unor standarde de calitate pentru experienta de invitare atat la nivelul elevului cu CES si a mediul
lui de invitare, cat si la nivel de sistem, in scopul asiguririi egalizirii sanselor de participare si
incluziune. Putem spune ci asigurarea pentru elevii cu CES a serviciilor educationale de suport
reprezintd un proces complex, care implicd toate paliercle unitatii de invitamant (atit cea
integratoare, unde este elevul cu CES si profesorii acestuia, cét si cea speciald, de unde provine
cadrul didactic cu expertizi in educatia speciali) incepand cu promovarea unei politici deschise,
apoi asigurarea de servicii educationale de suport, adaptate nevoilor si particularitatilor fiecirui
elev. cu CES si pana la implicarea directd, nemijlocitd a parintilor in cadrul echipei
multidisciplinare. Dezvoltarea unui real suport pentru elevii cu CES presupune:

- asigurarea unui climat scolar pozitiv, a unui mediu centrat pe elev, stimulativ, sigur si sinitos;

- diferentierea si individualizarea invatdrii prin aplicarea strategiilor de invatare si predare active,
centrate pe elev;

- evaluarea progresului prin valorificarea potentialului si a punctelor forte ale fiecirui elev corelate
cu particularititile acestuia;

- utilizarea creativd si eficientd a metodelor de invitamant, prin corelarea cu practicile educatiei
incluzive de nivel european;

- dezvoltarea competentelor cadrelor didactice necesare pentru a preda in medii diferite de invitare,
pentru a asigura un proces de invitare diferentiat si individualizat:

- promovarea unui management eficient al clasei de elevi, bazat pe o comunicare activi si o
atitudine corespunzitoare a cadrului didactic, prin utilizarea unor strategii de interventie adaptate
particularitatilor diferitelor comportamente manifestate de citre elevii cu CES. Prin urmare, pentru
araspunde nevoilor elevilor cu CES prin asigurarea unei educatii incluzive de calitate este necesard
promovarea unei politici deschise, la nivel insitutional, dar si utilizarea de citre cadrele didactice
a unor instrumente si metodologii inovative de predare in care elevii cu CES integrati in
invatamantul de masd, beneficiazd de un real suport educational.
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ABC-ul emot

ABC-ul emotiilor este un proiect implementat prin parteneriatul dintre
Centrul De Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Dambovita, Primdria . - -2
Municipiului Targoviste, Inspectoratul Scolar Judetean Ddmbovita si Casa Corpului
Didactic Dambovita ce se adreseazi elevilor din clasele I si a Il-a, se desfisoara in perioada
januarie-mai 2024 si are drept scop formarea si consolidarea abilitatilor emotionale, punénd accent
pe constientizarea de sine, abilititile de comunicare asertivd, gestionarea emotiilor negative,
abilitatea de a face fata presiunii grupului si de adaptare a deciziilor pentru o dezvoltare sanatoasa.

De-a lungul timpului studiile de specialitate au demonstrat ca inteligenta emotionala are N

o pondere mai mare decét inteligenta cognitivi in ceea ce priveste succesul unui copil in viatd,

acest fapt fiind datorat importantei gestiondrii propriilor emotii in situatii diverse. Acesta a fost |
motivul ce m-a determinat si particip alituri de elevii mei din clasa I E la activitatile propuse in
cadrul acestui proiect. Impreund vom parcurge teme precum: Cine sunt eu?, Gestionarea
emotiilor negative, Cum sd spunem NU in situatii diferite, Alegeri responsabile, Lumea mea.

La finalul fieciirei activitati se va realiza o evaluare a starii emotionale a elevilor.

)
®

Prof. inv. Primar, Popescu Maria Midilina
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“Jocurile in aer liber, bucuria copiilor”
Clasa a ITI-a A, profesor invitidmant primar Corhaneanu Angela

Jocurile n aer liber sunt esentiale pentru dezvoltarea sinitoasi a copiilor si au numeroase
avantaje. latd cateva motive pentru care consider ci jocurile in aer liber sunt extrem de benefice:

» Promoveazi activitatea fizicd: Jocurile in aer liber ii incurajeazi pe copii s se miste, s
alerge, sd sara si si se joace in mod activ. Aceste activititi fizice contribuie la mentinerea
unei stdri de sanitate bune, imbunititesc rezistenta si coordonarea motorie si reduc riscul
de obezitate.

.,Eﬁﬁf rq@'[q
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> Stimuleazi imaginatia si creativitatea: Spatiul deschis al naturii oferd o sceni perfecti
pentru a-si folosi imaginatia si creativitatea. Copiii pot transforma orice obiecte gisesc in
obiecte de joc fantastice si pot crea povesti si aventuri in timp ce se joaca. Ele nu numai
cd 1i ajutd sd-gi consume energia, dar le oferd si oportunititi de a socializa, de a-si
dezvolta abilititile fizice si de a se conecta cu natura.: Nu sunt doar o modalitate de a
consuma energia, ci sunt o poarti citre aventurd, descoperire si conexiune cu natura.
Aceste jocuri fi incurajeazi pe copii si iasa din casd, si exploreze lumea din jurul lor si si
se conecteze cu mediul natural in moduri unice si captivante. De la vanitoarea de comori
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» in padure pan la construirea forturilor in gradina, jocurile in aer liber ii invata pe copii sa
aprecieze frumusetea si diversitatea lumii si sa devind constienti de importanta

o)

S 3

» Invitare prin experienti: Jocurile in aer liber oferd oportunititi pentru invétare prin
experienti. De exemplu, copiii pot invita despre mediul inconjurétor, despre plante,
animale si fenomene naturale in timp ce exploreazi totul in timpul jocului.
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> Promoveazi interactiunea sociald: Jocurile in aer liber fi incurajeazi pe copii si
interactioneze si sd comunice cu alti copii. Ei invati si colaboreze, si isi negocieze rolurile
si sd lucreze impreund pentru a atinge un obiectiv comun.

> Reduce stresul si anxietatea: Aerul curat si lumina naturald a soarelui au un efect pozitiv
asupra starii de spirit a copiilor. Jocurile in aer liber pot reduce nivelul de stres si anxietate
si 1i ajutd pe copii sd se simtd mai relaxati si mai fericiti.

s ||| R s

> Incurajeaza responsabilitatea §i autonomia: Jocurile in aer liber oferd copiilor
oportunitatea de a-si asuma responsabilititi si de a-si dezvolta autonomia. Ei invati si-si
gestioneze timpul si resursele, si ia decizii si s Isi rezolve problemele in timp ce se joaci
si se bucurd de fi impreund, deprind obiceiul de a fi fair-play si de a accepta regulile de
joc.

fn concluzie, Jocurile sunt esentiale pentru dezvoltarea fizicd, emotionald, sociala si
cognitivéd a copiilor. Ele oferd o multime de beneficii si experiente valoroase si ar trebui incurajate
si incorporate in mod regulat in rutina copiilor. Copiliria in aer liber este plini de aventuri si jocuri
placute care i incintd pe cei mici si le dezvoltd imaginatia si abilititile fizice.
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EXPERIENTA EDUCATIVA CU VOLUNTARII
DE LA
:& CRUCEA ROSIE
\ DAMBOVITA

it

in era moderni, cunostintele de prim ajutor sunt esentiale si pot face diferenta ntre viata si 7
moarte in situatii de urgenti. In Saptimana Scoala Altfel am avut privilegiul ca si elevii clasei a
IlI-a C si se conecteze cu voluntari devotati de la Crucea Rogie Dambovita, care au venit si
impértiseasci cunostinte vitale despre primul ajutor. A fost o experientd educativd i interactiva

care ne-a pregitit mai bine pentru a raspunde in situatii de urgenta.

Cu instrumente si echipament de prim ajutor la indemand, voluntarii de la Crucea Rosie
Dambovita au mpartisit cunostinte esentiale intr-un mod captivant si interactiv. Elevii au fost

invitati s participe activ, pundnd intrebéri si exersand diverse tehnici de prim ajutor.

Voluntarii ne-au subliniat importanta cunostintelor de prim ajutor, evidentiind ca fiecare
dintre noi poate fi erou intr-o situatie de urgentd. De la acordarea primului ajutor in caz de inec
sau stop cardiac pani la gestionarea ranilor si a fracturilor, am invétat ¢i interventia prompta poate

salva vieti si reduce suferinta.

Unul dintre cele mai valoroase aspecte ale activitatii a fost partea practicd. Elevii au avut
ocazia si exerseze resuscitarea cardio-pulmonard pe manechine special concepute. Experienta

practicd a oferit incredere i competente necesare pentru a actiona eficient in caz de urgenta.




Parteneriatul cu voluntarii de la Crucea Rosie Ddmbovita a fost o experientd educationala
nepretuitd. Am invitat cd primul ajutor nu este doar un set de tehnici, ci si o filozofie de viati in
care fiecare individ poate avea un impact pozitiv. Cu aceste cunostinte proaspete si abilititi noi,
suntem mai bine pregétiti sd ne implicim in comunitatea noastrd si sa facem o diferent in vietile

celor din jurul nostru.

Incurajarea practicérii abilitatilor de acordare a primului ajutor in cadrul scolii poate crea
un mediu mai sigur si mai responsabil pentru elevi. Acestia vor fi mai pregititi si faca fatd
situatiilor de urgentd si pot deveni adevérati eroi in comunitatea lor salvind vieti in momente
critice. Este bine si intelegem cd acordarea corectd a primului ajutor poate face diferenta intre viati

si moarte in situatii critice.

Prof. inv. primar Roxana Nicoleta Dumitrache
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Speranta si lumina in sufletele noastre

Prof. inv. primar Dascalu Iuliana — Catdlina

in cadrul Proiectului National ,,Scoala altfel”,
elevii clasei a Il-a B au desfiasurat activitatea
Speranti si lumind in sufletele noastre”. in cadrul
acestei activitati, am avut ca partener Biserica
Ortodoxi ,,Sfantul Nicolae” din localitatea Vacéaresti,
reprezentatd de Preot paroh Vasile Ovidiu — Costinel.

: ., Prin aceastd activitate ne-am dorit ca elevii sd
“, 7 inteleagd semnificatia si importanta Nasterii lui Isus
d | Hristos in contextul credintei crestine. Prin intermediul
discutiilor si al povestirilor biblice despre nasterea lui
. Isus, copiii au avut oportunitatea de a invéta si de a
reflecta asupra invétaturilor aduse de acest eveniment.
Acestia au invatat sa exploreze traditiile si simbolurile
asociate cu sirbadtoarea Nasterii lui Isus Hristos, precum
steaua de Craciun, pomul de Craciun si colindele. Acest
eveniment i-a ajutat pe copii sd inteleagd contextul
cultural si religios al sdrbétorii si sd-si aprofundeze
cunostintele despre traditiile crestine.

Participarea la aceastd activitate
ne-a ajutat si ne imbogitim
cunostintele si sd experimentam
bucuria, compasiunea si solidaritatea
care definesc spiritul acestei sarbatori.
A fost o oportunitate minunatd de a
cultiva traditiile si valorile specifice
Craciunului in inimile i mintile
noastre, pregatindu-ne s imbratisdm cu entuziasm spiritul sfintei sarbatori.
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Reporteri pentru o zi

»weoala altfel” este un program national al cirui scop este

socio-emotionale in rAndul copiilor.

@ @ sd contribuie la dezvoltarea competentei de invitare si a abilitatilor
b

Jurnalismul nu este o
meserie ugoard. Au invitat acest
lucru elevii clasei I C (Clasa
stelutelor galbene), de la Scoala
Gimnaziald ,,Matei Basarab”, care
au vizitat postul de televiziune

Columna TV din Téargoviste, in

saptamana Scoala Altfel. Cei mici
s-au antrenat pentru profesia de reporter, dar si pentru cea de prezentator de stiri.
Dupd o vizitd in redactie, : :
doamna Andreea Cornea i-a invitat
pe copii tehnica prezentdrii stirilor,
postura in fata camerei si modul in
care si pund accentele pe cuvinte
pentru a avea o intonatie potrivitd
pentru public.
Cu multa bunavointa si naturalete, cu

0 plicere vadita de a povesti,

prezentatoarea i-a familiarizat pe
copii cu ceea ce inseamna televiziune i au descoperit ¢ aici totul se bazeazi pe o munci in echipa
in care colaborarea este cheia succesului, fiecare persoana avand un rol foarte bine stabilit. intr-o
atmosferd calda, primitoare s-a dialogat de la egal la egal, copiii fiind absorbiti de tot ce era in jur:
camere, monitoare, microfoane, etc. Drept rasplata pentru turul pe care l-au ficut, copiii au spus

poezii si au cintat colinde in fata camerei.
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S-a discutat despre ,,Scoala Altfel”, au fost intrebati despre ce le-a plicut si ce nu le-a
plicut, despre ce planuri au de viitor, apoi si copiii au putut adresa intrebéri prezentatorului. A fost
un moment incércat de emotii si de energie pozitivd, moment ce va rdmane pentru mult timp in
memoria copiilor.

Foarte placut a fost si vedem
cd, dincolo de entuziasmul si
curiozitatea specifice vérstei, copiii au
o inteligentd vie si o capacitate
deosebiti de a intelege procese si

activititi de o anumitad complexitate.

Pentru copii a fost o provocare ' _ ¥y T L R 4 B
si 0 imensi plicere si stea in fata camerei si a microfonului si chiar daca sunt inca prea mici pentru
a-si alege profesia, aceastd vizitd 1i poate ajuta sd descopere noi pasiuni i sd-si urmeze visul.

fmpreuna, cadru
didactic si copii, am trdit o
experientd minunata,
incredibild, pentru care tinem sa
mulfumim  enorm  tuturor
oamenilor cu suflet mare de la
Columna TV, care ne-au fost
alaturi in aceasta vizitd, in mod
special, doamnei  Andreea

Cornea, care a ficut realizabil

acest vis al copiilor.

Profesor pentru invatdmant primar
BREZEANU GABRIELA
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Fractalul — o figuri geometrici mai putin cunoscuti

Despa Maria Anastasia
Clasaa VIl-a C

Termenul de fractal a fost introdus de matematicianul francez Benoit B. Mandelbrot in
anul 1975, cuvant derivat din limba latind, fractus ce inseamna [fracturat.

Un fractal este o figurd geometricd fragmentati sau franti care poate fi divizata in pirti,
astfel incét toate sa fie (cel putin aproximativ) o copie miniaturali a intregului. Fractalii prezinti
modele similare la scari din ce in ce mai mici numite auto-similitudine.

Fractalul - un ansamblu care prezinti aceleasi neregularititi la orice scari ar fi privit.
Caracteristicile unui fractal:

» are o definitie simpl3 si recursiva
> este auto-similar (partile sunt intr-o buni masur3 identice cu intregul)
» are detaliere si complexitate infinitd

Existd fractali in naturi, precum:

- cristalele de gheatd - retelele de rauri

- liniile de coasta - arcelele de fulger

- norii - arborii

- lanturile muntoase - ferigile

- fulgii de zapada - conopidele
Fractalii in corpul uman:

- vasele de singe - structura scheletului

- sistemul nervos - vasele pulmonare

- ADN-ul - ochiul

Fractalii sunt o lume in care se intdlnesc matematica, fizica, biologia, arta si economia.

Stiati ca?...
Triunghiul lui Sierpinski este un fractal auto-similar. Este format dintr-un triunghi echilateral, cu
triunghiuri echilaterale mai mici, indepdrtate recursiv din zona rdamasd. Waclaw Franciszek
Sierpinski (1882-1969) a fost un matematician polonez. In mod asemdndtor, Covorul lui
Sierpinski este un fractal plan, care se obfine impdrtind un pdtrat in 9 pdtrate mai mici, dispuse
sub forma unei matrice 3 x 3, din care se scoate pétratul central. Procedeul se repeld in cele opt
pdtrate ramase, ad infinitum.

AA‘A:fh_’

Triunghiul lui Sierpinski Covorul lui Sierpinski
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Curiozititi despre animalele de companie

Stiati ¢ fumul de tigard poate sii omoare ciinii si pisicile?

Fumatul pasiv creste riscul de dezvoltare a cel putin doud tipuri de cancer, la pisici: limfomul si
cancerul oral. Pisicile ce cresc n casid sunt mai predispuse la inhalarea unei doze mari de toxine prin
respiratie sau la ingerarea toxinelor prin linsul rezidurilor de pe bland, atunci cand se curati.Cainii cu
botul lung, care triiesc cu un fumator in casé, pot dezvolta tumori canceroase in nas, iar cei cu botul scurt,

sunt predispusi la cancer pulmonar.

Stiati cii si ciinii viseazi, la fel ca oamenii?

Daca ti-ai observat vreodatd cinele ci se zbate in somn, inseamnd cé, probabil,
viseazi.Cercetatorii au descoperit ¢ rasele mici tind sa viseze mai mult decit cele mari.De asemena,
cercetitorii sugereazd faptul cd, atunci cand viseaza, cdinele isi imagineazi, cel mai probabil, activitai

familiare, cum ar fi joaca de afaré.

Stiati ci modelul de pe nasul ciinilor este unic?

Atat ciinii, cat si pisicile, au un model unic pe nas. Acesta este exact ca o amprents, asa cum au oamenii

la degete si ar putea fi folosit pentru a identifica cu precizie un animal.

Prof.Roxana Danis
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ROLUL EDUCATIEI PLASTICE

N VIATA COPIILOR

Desenand si pictand, copili isi vor dezvolta creativitatea si isi vor 1mbogat1 abilitatile fizice,
cognitive si emotionale. In cadrul disciplinei EDUCATIE PLASTICA, se formeazi gustul
artistic, se descopera frumosul din natura si din art3, elevii formeaza deprinderi de a folosi
clementele de limbaj plastic necesare in crearea unor compozitii plastice, dar si a tehnicilor
specifice pentru realizarea lor

Elevii clasei a V-a B au descopertit si au invitat elementele

de limbaj plastic prin joc si munci in echipi

La ora de EDUCATIE PLASTICA, elevii se transforma in mici artisti. Culorile
frumoase si elegante ale toamnei au fost asternute pe plansa de picturi si desen si au fost
realizate lucrdri deosebit de frumose. Tehnicile folosite au fost: tehnica acuarelei(1), tehnica
mixta-creioane colorate+carioci(2), tehnica desenului in creioane colorate(3).

Melania Ciubotariu Ilinca Ismail (clasa a VI-a B) Andrei Negoescu

(Clasa a V-a B) (Clasa a VI-aB)
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Romaniei

Pentru sarbitorile de iarni, cu ajutorul ,,tehnicii decuoupage” au realizat globulete
speciale.Decoupage-ul este o art. Este acea arté cu ajutorul céreia orice suport poate fi decorat
in stiluri diferite, doar cu ajutorul servetelului, al hartiei de orez sau a hértiei de decoupage.

Este extraordinar s3 le vezi fetele radiind de bucurie pentru ca au inteles un anumit subiect,
iar la sfarsitul orei sunt incantati de munca lor.

Prof. Alice Andrei
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1 Decembrie — Ziua a Romaniei

MOTTO:
Tara nu se serveste cu declaratii de dragoste, ci cu muncd cinstitd si, la nevoie, cu jertfa.”
Mihail Sadoveanu

Ziua Nationala este o zi deosebitd pentru toti romanii, mai ales pentru cd ea are o semnificatie
istoricd deosebitd. Unirea realizatd in 1918 este una din cele mai mari realiziri istorice ale poporului
nostru. Insuflarea dragostei pentru strdmosii nostri, pentru trecutul istoric al poporului nostru, pentru
realizdrile istorice si culturale, precum si pentru personalitatile pe care le-a dat acest popor de la
inceputurile sale si pdnd azi, sunt doar citeva din subiectele pe care le aborddm cu ocazia acestui

eveniment.

Zjua Nationala este un bun prilej de a aborda astfel de subiecte pe teme de istorie, ocazie cu care
insuflam copiilor sentimente de dragoste si respect pentru limba romand, tara noastra, poporul roman,
strdmosii nostri, pentru obiceiurile si traditiile stramogesti, pentru istoria si eroii nostri, mandria c3 sunt

descendentii unor oameni curajosi gi iubitori de neam si tara.

In fiecare an, in preajma zilei de 1 Decembrie, elevii Scolii Gimnaziale "Matei Basarab" imbracs
portul nostru popular cu emotie si sfiald. Un crampei de traditie, un gand de recunostinta pentru eroii de
care au auzit din carti, o hord, o doind, cateva minute Tn care aerul se umple cu nevdzute Tmbratisari,

fnseamnad dragoste de tara noastrd, Romania!

Doamne, ai grija de Romania si de copiii ei!

LA MULTI ANI, ROMANI!

1 Decembrie 2024
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Profesor pentru invatdmant primar Clara Adriana Badea

Profesor pentru invdtdmant primar Madalina Nicoleta Stoica
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Cu sigurantd, lumea teatrului
este una fascinantd si plind de
culoare. In acest mediu, fiecare
spectacol este o cilatorie magici
care 1i captiveaza pe cei mici si i
incanta prin povestiri captivante, personaje memorabile si momente pline de emotie. Teatrul pentru
copii este mult mai mult decét divertisment, este un mijloc prin care acestia isi pot dezvolta
creativitatea, increderea in sine si abilititile sociale. Prin intermediul interactiunii si participarea
la diverse activitati interactive, copiii invati si-si exprime gandurile si sentimentele, si-si dezvolte
empatia gi si-si imbogéteasca imaginatia. De asemenea, teatrul pentru copii poate juca un rol
important in educarea lor, abordand teme relevante si oferindu-le instrumentele necesare pentru a
intelege lumea din jurul lor si pentru a-si forma propriile opinii. Prin urmare, teatrul riméne un
mod inedit si esential de exprimare, oferindu-le experiente memorabile si contribuind la
dezvoltarea lor .

De ce teatrul pentru copii?

M-am oprit asupra teatrului deoarece acesta are un larg caracter interdisciplinar. El oferd
eficiente modalitati de formare a caracterului si a personalititii copilului, fiind factorii cei mai
apreciati si mai accesibili sufletului acestuia.

Am ales teatrul pentru ci el constituie o modalitate de exprimare artistica si un prilej de punere
in valoare a elevului. Fie ci este abordat in manieri traditionald, fie ci utilizeaza papusile sau
magstile, teatrul este un act educational care dezvolti capacitatea de comunicare, memoria si
limbajul, imaginatia, introspectia si empatia. Teatrul accesibilizeazi insusirea continuturilor
literare intr-o manierd activi, creeazi un prilej de insusire a valorilor morale, estetice, sociale,
oferd modalitati de invatare bazate pe joc. Lumea teatrului nu este lumea lucrurilor expuse, a
unei cunoasteri exterioare, ci o lume a lucrurilor pe care trebuie si le intelegi, sé le cunosti din
interior, iar produsul artistic poartd amprenta personalitiii copilului. Teatrul este o artd
sincretica. El obliga elevul la un exercitiu de sintetizare a cunostintelor asimilate, a unor abilititi
deprinderi si comportamente din domenii diferite si ii dezvolti, totodat, spiritul de echipa si
personalitatea creatoare alaturi de colegi.

2

Prof. inv. primar Tudor Luminita Cristina
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MOS CRACIUN

Ce se-ntampl3, cine stie?
Coada-i la cofetarie.
Azi, In ziua de Ajun,

Vanzator e Mos Craciun.

Mosu-mparte la copii
Caramele,jucarii,
Si nu cere un banut.
Vine-un puradel micut.

Se apropie de mosul:
-Mosulica,umple-mi cosul,
Dar te rog, umple-mi-I mai bine,
Sunt voinic si-l pot tine.

Tntre doud surioare,
Eu in casa-s cel mai mare
Si in noaptea de Ajun
Ma prefac ca-s Mos Craciun.

Pirvu Matias Constantin
ClasaalV-aB

Prof. inv. primar Tudor Luminita Cristina
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Mosul cel darnic si bun

Urcéd neaua pan’ la stele,
Scot nasul dintre perdele
Copilasii-s curiosi

Sa-1 vada venind pe Mosul haios.

Prin neaua ca si o spumi
Nu se vede nici o urmi
Fiindcd Mosul stim ca are
Saniuta zburatoare.

Fericita intamplarea

Dar si mai mare mirarea
Céand mosul fire ghidusi
Intrd chiar la ei pe usa.

Sar copiii toti grimada

Pe Mos Criciun ca si-1 vadi,
Cum el le-a adus de toate
Fericiti sunt peste poate.

Cea mai mare bucurie-i
Ca st numele le stie
Simai stie, de-unde frate,
Boroboatele lor toate.

Pirvu David Ioan
ClasaalV-aB
Prof. inv. primar Tudor Luminita Cristina
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Ajunul Criciunului

Era in Ajunul Criciunului. Luncile si cdmpiile Laponiei acoperite cu un covor
moale si alb de nea pireau niste zdne din basme.

Aici era mare forfota. Mos Criciun isi inhama renii zglobii la sanii. Spiridusii
incircau cadouri, unele voluminoase si frumos Impachetate cu fundite si snurulete
de toate culorile. Sania sprintara silta ca un zmeu. O stelutd micd si argintie anunta
venirea Craciunului. Dar hora fulgilor de nea se intetea si ceata cenusie s-a ridicat.
Mosul a poposit la prima casa. Acolo il asteptau copii cu usa inimii larg deschisa.
Le-a dat darurile si a plecat mai departe. A ajuns si in ultimul oras, dar Mos Criva
ii ingreuna munca. O minune a ficut si aterizeze in micutul orasel, unde fulgii sidefii
zburau ca aripile nevizute ale ingerilor. A vdzut o casd micd unde putea sd se
adaposteasca de ger. A batut timid la uga. Copiii l-au primit cu bratele deschise. Le-
a dat cadouri. A vizut ca acestia nu au un brad, asa ca spiridusii Donald, Rochi si
Nochi au adus cel mai mare brad din lume. Steaua lui parca era prinsa de cer. O
lumind puternicd a stripuns cerul. Era fulgerul sperantei care a luminat bradul si
intreaga casa.

Atmosfera minunati i-a fiicut pe copii sa cénte si sd danseze.
Patrick Bitu
ClasaalV-aB

Prof. inv. primar Tudor Luminita Cristina
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raatii

1 liriee

mf dﬂ . il Reweelez

Pe poteca din livada,
Nucile incep si cada,
Iar prin frunze aramii
Surdd merele rosii.

Un arici, domn serios,
Imbricat in strai tepos,
Merge tare-ngandurat

Bombinind cam suparat.

CALDURA DE ARAMA
™ ¥ E- atit de bine...

Soarele pare cé se scurge cu picuri arimii

Printre frunzele galbene, ruginii...

Pagesc pe pamantul fosnitor care imi spune: ,,E toamna!
Hai si ne bucurdm de aurul cildut!

Sa-1 pastram in inimile noastre toati iarna ce va venil... ”
E toamna!

Sé ne bucurdm de parfumul intens al gutuilor coapte

si al timaiosilor, al nucilor cretulii- mereu imbufnate-
al vizduhului —catedrald, in care toamna cAnti pe nas
ceva nedeslusit, dar frumos, misterios si domol...

E célduri de arama!

Elev: David Sebastian, clasa: a VII-a B
Profesor indrumitor, Piticu Loredana

UN ARICI

Frunze moi pentru culcus
Va céra in vizuind

Nu mai poate lenevi
Asteptind iarna si vina.

Toamna rece si ploioasd
A sosit cam repede...

Eleva: Marinescu Daria, clasaa VIl —a B
Indrumétor-bibliotecar, Popescu Gabriela
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TOAMNA ALBA

M-a uimit aparitia lor misterioasa...

Intr-o dimineata senini, albastra,

o lumini de o frumusete nemaivizuta m-a atins!
Erau acolo!

Mii si mii de fluturi albi, reci

dansau in gridina mea uscatd de toamna,

pe negrul paméntului intunecat -

trist cd rimdisese fara haina...

Se bucurau! Era clar.

La fel si eu!

E uimitor cum sufletul se umple de gingasia
cea mai senind gi cea mai curatd

trezitd vreodata!

E toamna fluturilor albi!
Elev: Puiu Luca Gabriel, clasa: a VII—a B
Indrumitor-bibliotecar, Popescu Gabricla

E toamna...

Imi vine sa urlu inabusit
de durere... .
Natura moare incet si _
odatd cu ea piere si curcitbeul din inima mea...

Elevi: Tobosaru loana-Miruna
ClasaaVII-aB
Profesor indrumator, Piticu Lore:
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Povestea spune cd renumitul scriitor
Franz Kafka a intdlnit o fetitd in timpul
plimbérilor sale obisnuite in parc. Fetita
plangea de ti se rupea sufletul. Isi pierduse
mult iubita papusa.

Kafka s-a oferit si o ajute pe fetitd si isi caute pipusa si apoi a stabilit si se Intdlneasci cu
ca si a douazi, in chiar acelasi loc. Fiindca nu au reusit sa géseascd jucdria, a compus o scrisoare
de la papusa si i-a citit-o fetitei atunci cand s-au intalnit.

»1e rog nu plange dupa mine, am plecat intr-o calitorie ca si viad lumea. Am si iti scriu
despre aventurile mele.” Acesta a fost inceputul multor scrisori pe care pipusa le-a adresat
fetitei si pe care Kafka i le citea ori de céte ori se intdlneau. Erau povestioare pe care scriitorul
le-a creat cu dragoste, pentru a alina durerea fetitei si pentru a o ajuta sd dea un sens pierderii
ei. Laun moment dat, Kafka i-a prezentat fetei o altd papusi. Era in mod evident diferitd de
cea pe care o pierduse ea. lar o scrisoare atasatd acestui cadou spunea: ,,Calitoriile mele m-au
schimbat”...

Multi ani mai tarziu, de acum fetita devenita adulti a gasit intAmplétor o scrisoare ascunsi
in papusa primitd de la Kafka. Scrisoarea spunea: ,tot ceea ce iubesti vei pierde in final, dar
dragostea se va intoarce la tine intr-o forma diferitd. Oamenii se referd la aceasta ca la o poveste
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vindecitoare, capabild si ne arate nenumératele moduri prin care iubirea se poate manifesta
chiar si atunci ciAnd am pierdut-o. Durerea cauzati de pierdere este o experientd umand comuna
si totusi atat de putin adresati. Preferdm sa suferim in ticere... Si adesea nu e nimeni alaturi
care si ne ajute.

Povestea ne invati ci drumul spre vindecare este sd vedem cum dragostea ni se aratd si in
alte moduri. De asemenea, ne aratii dimensiunea compasiunii umane. Kafka a inteles durerea
fetitei si a fost alituri de ea in aceastd cilitorie a amdriciunii. A fnvétat-o cum sé faca fata
acestei dureri si i-a ardtat luminita care salasluieste dincolo de ea.

Compasiunea I-a facut si elaboreze scrisori prin care a imaginat aventuri si célatorii minunate,
hrinind nevoia de a gisi o explicatie pentru aceastd pierdere, in sufletul fetietei, prea mica sa
poatd sd infrunte realitatea pierderii.

Suferinta in singuritate este ca o torturd. Compasiunea cuiva care ne infelege amaréciunea
este vindecitoare. Aceasta este lectia pe care ne-a dat-o Kafka. A stiut sa ii fie aldturi copilului
care isi pierduse mult iubita papusd si a invatat-o acceptarea intr-un mod inaltator.

Copila a invitat de fapt ce este iubirea cu adevarat: este conexiune, este compasiune, este
orija si capacitatea de a fi aldturi in momentele grele. Si cat de linistitoare este aceasta evidenta:
dragostea se intoarce la noi. Este datoria noastrd si invatim sé o recunoastem in forma ei noud.

Tubirea este de fapt, pretutindeni.

** Franz Kafka a fost un scriitor de limba germand, evreu originar din Praga. Reprezentant
remarcabil al prozei moderne, a exercitat o influentd covérsitoare asupra literaturii postbelice.
Cu mesaje adesea codificate in parabole ce pot genera multiple interpretdri, operele sale se
caracterizeazi printr-o viziune halucinanti, grotesca, tragicomicé asupra realitatii,
caracteristica expresionismului si suprarealismului.

Kafka si Piipusa — ,, Tot ceea ce iubesti vei pierde, dar dragostea se va intoarce la tine intr-o
formad diferita!”

Bibliotecar POPESCU GABRIELA
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Acum zece mii de ani, a aparut prima Floare a Soarelui. Vi intrebati cum? Va spun acum!

in plapéanda pacla a norilor, locuia frumoasa Zana a Florilor. Avea parul ca aurul pur,
ochii albagtri ca cerul si purta o rochie alba ca un ghiocel proaspit iesit de sub pitura rece de
nea. Acum ceva timp, aceasta se indragostise de Printul Pamantului de pe Terra. Acesteia nu-i
pdsa ca din nori pand pe Terra e cale lungd cét vezi cu ochii, asa cd s-a hotarat si-i scrie o
scrisoare.

Inainte de a pune scrisoarea in cisuta postald, observi un plic decorat cu sclipici. 11
deschide si citeste : “Esti invitata la nunta Printului Paméantului si a Printesei Smaraldelor.”’
Zana amuieste imediat si o lacrima i pica de pe obrazul ei ca bujorul alaturi de un fir blond de
al ei. Lacrima si firul de par aterizeazd pe Pimént. Z4na plangea ,iar lacrimile sale aterizau in
acelasi loc.

Dupa céteva zile de amar, Zana observa ca din locul unde aterizase lactimile, Incepe sa
creascd o tulpind. Zilele treceau, iar Zana uitd de print concentrandu-se pe tulpina misterioasi.
Aceasta verifica in fiecare zi, dimineata, daci tulpina avea un rod, dar tot nimic. Pani intr-o zi
cand se trezi mangaiatd de o razi de soare. Aceasta se ridicd din pat si verifica tulpina. Spre
marea ei surprindere, observa ci tulpina se transforma intr-o floare maiastra si Inaltd. Tulpina
era verde ca smaraldul, iar petalele delicate erau galbene ca soarele. Zana a decis si 0 numeasci
Floarea Soarelui si de atunci, aceasta nu a mai suferit dupa print, ci s-a bucurat de frumoasa sa
floare.

Iordache Raisa , cls.a V-a

prof. Simion Andreea
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A,

in luna decembrie, in Scoala Altfel am organizat
impreuni cu elevii clasei pregatitoare C o activitate inchinata

sarbatorii Nasterii Domnului Iisus Hristos. Am decorat sala

-

specific sdrbatorii de
' i | Créciun: brad frumos
impodobit luminat de stelute si globulete, fulgi de nea si

decoratiuni. Magia Craciunului isi intinde aripile peste

intreaga lume si astfel totul devine mai lin si mai frumos.

Elevii au purtat costume nationale, triistute, sorcove si
clopotei. Astfel traditiile si obiceiurile poporului romén raman vii in sufletele noastre. Invitatii
nostri au fost parintii, care s-au bucurat de o atmosferd magicd, de poveste care ne prevestea
sarbatorile de iarna.

Colinditorii recita versuri si cantd colinde, iar invitatii
sunt impresionati de traditiile aduse in scend. Glasurile
cristaline ale copiilor ureazd de bine pentru noul an. in
sceni isi face aparitia mult asteptatul Mos Créciun cu
sacul plin, intAmpinat de cei prezenti. Cei mici,
‘}\\\ | emotionati, au avut parte de tréiri de poveste alaturi de

e i e e o

To‘gi copiii au t daruri. La sfarsitul activitatii, parintii au pregétit cosuri cu mere,

-
Mosul.
covrigi si alte bunatiti pentru colinditori.

Aceastd activitate le-a adus tuturor zambetul pe buze, ne-am adus aminte de traditiile si

obiceiurile de Criciun intr-un cadru de vis si am simtit in suflete Nasterea Domnului.

Prof. inv. primar
Serban Elena Sorina
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Prof. inv. primar REBIANA PETRESCU

.» Crdciunul, copile, este dragostea in actiune.

De fiecare datd cdnd iubim, de fiecare datd cdnd déiruim, este Criciun.”

~Dale Evans Rogers ~

Nu este o noutate, Craciunul pentru copii a reprezentat dintotdeauna cea mai asteptati

sarbétoare. Mai intai pentru bucuria de a primi, urmata, mai apoi, de bucuria de a fi si de a darui.

Pe masurd ce cresc, copiii descoperd sfintenia si vesnicia acestei sarbtori, descopera
sensul i sensibilitatea colindelor si mai descoperi ca steaua din varful bradului este o lumina

ce nu se stinge niciodatd, pentru ci ea vesteste o bucurie nemasurati: nasterea lui lisus Hristos.

Purtdnd in suflet minunea si taina acestei sarbatori, aldturi de elevii mei, elevii clasei
pregatitoare D, Tnsotifi si de parinti, am pornit si colindim prin orag, promovénd traditiile in
institutiile colindate (Consiliul Judetean Dambovita, Priméria municipiului Targoviste). Suita
de colinde intonate, privirile calde ochi in ochi si suflet in suflet, comuniunea si conectarea
stabilite ne-au ramas adanc intiparite in inimi. Ne-au amintit si fim mereu uniti, sd iubim, si
zambim si sd daruim. In timp ce atmosfera Criciunului ne-a invaluit in toata imensitatea si
gloria sa, noi am cautat, asa cum au ficut i magii cu mult timp in urmi, steaua care si ne
cdlauzeascd si sd ne ghideze si le fim bucurie celor pe care i-am colindat. Cum parintii nu
puteau sa raméand necolindati, la rdndul dumnealor, le-am pregitit o sezitoare care a adunat
laolalta toatd buna noastra dispozitie, toati dragostea si recunostinta si toatd pretuirea noastra.
Intélnirea cu Mos Créciun a constituit motiv de entuziasm, dar si o certificare a faptului ca
actiunile bune sunt recompensate... Intrebandu-i ce tnseamnd Criciunul pentru ei, elevii mei
mi-au spus & reprezinta: fradifie(Antonio), familie (Alexia), iubire (Arianna), colinde (Yanis),
brad impodobit (Stefania), cadouri (Ayan), pruncul sfint (loana), cdldurd (David), magie
(Teodora), suflet fericit (Matei N.), sdrbétoare (Patrick), cozonac (Bogdan), luminife (Sebi),
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stea (Kasandra), recunogstingd (Andrei), bucurie (Sofia), darnicie (Luca), ingeri (Jacqueline),
mers la bisericd (Antonia), bunditate (Matei B.), credintd (Alessia), surprize (Stefan), obiceiuri
(Sabina), miracol (Ilinca). Ascultdndu-le sinceritatea cu care au rostit, fard si stea prea mult pe
gAnduri, ceea ce cred si simt, am realizat ¢4, desi Méntuitorul s-a ndscut acum mai bine de 2000

de ani, El inc# se mai naste in inimile celor dispusi sd Il gdzduiasca.
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Jocul de handbal este accesibil tuturor copiilor, indiferent de sex. Regulamentul de joc
cuprinde reguli putine, usor de inteles. Aplicarea lor in joc se face cu usurint chiar din primele
lectii tinute cu incepdtorii. Handbalul pare simplu si usor de invitat, a cirei bazi o constituie
migcérile de alergare, sariturd, prindere si aruncare.

ST

Handbalul este un joc complet, care angreneazi intreaga musculaturd in activitate si prin
aceasta marile functiuni ale organismului, influentdnd favorabil ameliorarea calitativd a
acestora, handbalul fiind sportul preferat de elevi. Accesibilitate, atractivitate si
spectaculozitatea jocului sunt atribute ce stimuleazi interesul elevilor pentru invitarea acestuia.
Datorita faptului cd majoritatea procedeelor tehnice sunt executate cu ména, jocul de handbal
poate fi invéat si practicat cu usurintd chiar de cei care nu au o pregatire speciali si prin reusita
actiunilor de atac da satisfactie imediati jucitorilor.

Jocul de handbal se nscrie pe primele locuri in “topul” optiunilor elevilor nostri.
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Prieteni peste Prut

“Adevirata prietenie rezistd timpului, distantei si ticerii”
Isabel Allende

Copiii au multi prieteni care sunt aproape de ei, dar cautd si altii noi, poate din zone mai
indepiirtate ale farii( prin excursii, tabere) sau din alte tari( proiecte educationale).

inca de anul trecut, am desfisurat, impreuni cu clasa mea, proiecte transfrontaliere, cu scoli
din Republica Moldova: Liceul Teoretic Magdacesti, Liceul Teoretic Trebisduti, avénd ca
titluri: “Roata anotimpurilor” si “Cartea cu povesti- aripile copilariei”. Au fost experiente unice,
pe care le-am triit cu totii, online, timp de un an scolar, rimanand prieteni in continuare.

Anul acesta, incepind din toamnid, am desfisurat proiectul transfrontalier: “Culorile
toamnei” cu o grupi de copii cu deficiente de invétare de la Liceul Teoretic” Petre Stefanuca”,
Chisindu.

Activitatile au fost practice: “Buchetul”, in care fiecare clasé a realizat un aranjament
format din flori si frunze, pe care l-au daruit, “ Frunze si fluturi’, obiecte realizate prin indoirea
hartiei.

Emotiile au fost constructive de ambele parti, copiii reusind si comunice intre ei,
depasind barierele de accent si nivel de intelegere.

in urma intélnirilor desfasurate, elevii mei au primit o invitatie de a merge la Chisinau,
iar acest lucru ne-a bucurat foarte mult.

Labirintul prieteniei...... continud!

Prof. inv. primar
Porojan Marta Raluca
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DESCRIERE

Pe scurt, Intregul joc poate fi inghesuit in doar cteva vorbe: 14 sportivi impartiti in doud
echipe (sase jucitori de cAmp si un portar) aleargd de-a lungul si latul terenului cu un scop
precis: sd arunce mingea in poarta adversa. Ti-am spus ci-i simplu! Dar apoi vin toate celelalte

lucruri care — odati intelese - te transforma in fan implicat. Si galigios
PORTAR

Se spune - si nu de pomand - ¢ un portar aflat in zi de gratie iti poate castiga meciul. Si asta
pentru ca portarul de handbal este mereu in mijlocul actiunii: in timpul unui joc, el are de aparat

peste 40-50 de aruncari, multe dintre ele néprasnice.
INTER

Cei doi interi sunt gurile de tun ale fiecarei echipe: nimeni nu trage mai mult si mai puternic
la poartd, nimeni nu marcheaza mai des de la distanti. Dar interul isi imparte mereu atentia

intre poarta - pe care trebuie si o ameninte - §i coechipieri - pe care trebuie si-i angajeze.
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PIVOT

Tare pe picioare, agil si bitdios, pivotul este mereu in contact cu apéréitorii adversi. Ca un
ghimpe asezat in mijlocul defensivei, pivotul se lupta atat pentru minge, cit si pentru spatiu, iar
asta il transformi in cel mai faultat jucdtor de pe teren. Dar nici el nu va rdméne dator...

EXTREMA

Pe cele dou extreme joaci cei mai iuti jucitori de pe teren. Aici nu mai e nevoie de Tnél{ime
si de brate puternice, ci mai degrabi de viteza, finete si calititi motrice speciale. Extremele sunt

explozive si au o imaginatic bogatd. Cum altfel si marcheze din unghiuri atit de inchise?

CENTRU

Mintea limpede a fiecirei echipe, centrul - sau coordonatorul de joc este de obicei
prelungirea antrenorului in teren: el alege cele mai multe scheme ofensive, el are cea mai mare
liberate de miscare, de el depind, in mare masurd, creativitatea din atac si colaborarea din
aparare.

PAS CU PAS SPRE PERFORMANTA IN JOCUL DE HANDBAL!
PROFESOR EDUCATIE FIZICA,
STANCU CRISTINA BIANCA

63



Nedelcu Ecaterina Prof. Logoped

Tulburdrile specifice de invatare sunt (potrivit Manualului de Diagnostic si Clasificare
Statisticd a Tulburarilor Mintale, Editia a V-a, DSM-V, publicat de Asociatia Americani de
Psihiatrie) tipuri de tulburiri de neurodezvoltare care afecteazi abilitatea de a inviita sau

de a folosi anumite abilititi academice (de exemplu citire, scriere sau calcul aritmetic).

TSI sunt un grup de dificultati neurologice care afecteaza una sau mai multe cdi ale

creierului de a primi, stoca sau de a folosi informatiile.

Se numesc tulburari specifice de invitare deoarece una sau mai multe abilitati-
instrumente folosite in invatare sunt perturbate. Citirea, scrierea, vorbirea, calculul aritmetic
sunt instrumentele folosite de copii in invitarea academici. Invatarea este sustinutd de aceste
competente si achizitia lor sté la baza invatarii §i dezvoltarii ulterioare. Sunt denumite specifice
deoarece nu se incadreazi in categoria tulburdrilor intelectuale sau a intarzierilor globale de

dezvoltare si nu sunt determinate de nicio cauzi de mediu.

e TSI se manifestd in forme variate, iar consecintele lor sunt diferite de la o
persoana la alta. TSI sunt cauzate de tulburiri ale functiilor cerebrale, dar nu
reprezintd o patologie in sine.

e Pot avea comorbiditate cu alte tulburiri precum tulburarea de hiperactivitate cu
deficit de atentie (ADHD) si tulburri de spectru autism (TSA).

e TSI sunt tulburdri functionale, care pot fi corectate deoarece creierul uman este

foarte plastic si poate fi modelat.
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.....

Deci, chiar daca copilul nu are intdrzieri mintale sau dizabilitati intelectuale, el poate

dezvolta instrumente "nepotrivite/inadecvate/neprietenoase” pentru invétare. Daca nu folosesc

ingredientele potrivite pentru un tort, rezultatul nu va fi cel asteptat.

TSI nu sunt toate la fel. Existd o combinatie variatd a punctelor forte sau a punctelor
slabe ale acestor abilititi-instrumente. Evident, atunci cdnd una sau mai multe dintre aceste
abilititi sunt afectate, procesul de invitare este in pericol. Atunci cind invi{dm, mai Intai
procesdm informatii (creierul primeste informatii prin simfuri) si, dacé creierul percepe si / sau

prelucreazi informatiile in mod diferit, abordarea va fi evident diferita.

Studiile recente arati cd factorii genetici, epigenetici si de mediu pot afecta capacitatea

creierului de a percepe si prelucra in mod corec si eficient informatiile verbale si nonverbale.

TSI nu sunt dificultiti reversibile sau temporare de invitare, ci o problemd
permanentd si persistenti in dobdndirea de competente academice, in ciuda unei interventii

terapeutice care vizeazd aceste dificultditi.
DISLEXIA este cea mai des intdlnitd formd de tulburdre specificd de invatare

Dislexia este o tulburare specificd de invitare care afecteaza abilititile de citire
(acuratete, fluentd, intelegere) la copiii cu functionare intelectuald normald si oportunitati

educationale (F. Ramus, 2014,

Organizatia Mondiala a Sanatatii (2011) defineste dislexia ca fiind un deficit specific
in achizitia lecturii, care nu poate fi explicat de IQ scidzut, de oportunitati insuficiente de
educatie sau de alte deficite senzoriale sau neurologice evidente., dislexia afecteazd In primul
rand achizitia cititului, in special, decodificarea cuvintelor si, in al doilea rdnd, insusirea
normelor ortografice. Dislexia este o tulburare neurologicd, care dureazi toatd viata, iar

dificultitile la nivelul lecturii fiind doar una dintre manifestirile sale
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datorité specificitatii abilitatilor lor cognitive. De asemenea, un copil cu inteligentd medie poate
avea la un moment dat dificultati in invitarea citit-scrisului ce pot fi cauzate fie de instruire
inadecvatd, fie de oportunitati educationale insuficiente (copiii trebuie invatati sa citeascd,

deoarece citit-scrisul nu este o abilitate care se dezvolta spontan).

In cazurile amintite mai sus, copiii nu au dislexie. Ei ar putea avea doar o dificultate

temporard de lecturd care poate fi remediatd cu programe instructionale corespunzitoare.

Prin urmare, dislexia este o tulburare a invdtdrii cititului, dar nu toate dificultitile de

invatare a cititului fac parte intotdeauna din categoria dislexiei.
Putem distinge doua tipuri de dislexie:
- dislexie de dezvoltare (o tulburare de invitare congenitals)
- dislexia dobéndita (dobandita mai tArziu in viati din cauza leziunilor cerebrale)

Exista un consens privind principalele simptome ale deficitului JSonologic in dislexie:
acestea includ o constientizare foneticd deficitard, o slabid memorie verbald de scurti durati

si recuperare lexicald lentd.

Constientizarea foneticd scizutd se afla la baza dislexiei. Asta Inseamni ci elevul cu
dislexie are dificultati in a potrivi literele pe care le vede cu sunetele care corespund acestor
litere. Aceastd dificultate de identificare si decodificare interfereazi cu procesul de citire
automatd si fluentd, contrar elevilor non-dislexici la care lectura se automatizeazi si devine

fluentd. Dacd lectura nu este automati si fluentd, elevii dislexici ar putea avea dificultati in
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intelegerea (analiza semanticd) a textului.  Persoanele dislexice nu reusesc sd dezvolte un

sistem eficient si automat de decodificare a cuvintelor

Dislexia are substrat neurobiologic,ceea ce inseamna cé creierul dislexic functioneaza
diferit. Este o conditie care dureazd toatd viata. Copiii nu devin non-dislexici odatd cu
maturizarea. Cu mecanisme de acomodare adecvatd si servicii de asistentd, persoanele cu

dislexie pot avea o viata implinité si reusitd.

Este important si retinem cd majoritatea copiilor cu TSI sunt la fel de inteligenti ca si
colegii lor, iar unii au un coeficient de inteligenta ridicat (IQ). Ei trebuie doar s fie invitati In

moduri adaptate abilitatilor si stilurilor lor de invétare.
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Din suflet pentru suflet!

{mi amintesc cu mult drag de clipele petrecute in scoald pe vremea cind eram elevi.
Acolo am Invéfat tot ceea ce stiu, tot ceea ce imi place si fac! Era septembrie. .. paseam timida
pe treptele scolii. Parca am i acum in fata ochilor acea imagine. Eram inconjurati de copii sl
auzeam pentru prima datd clinchetele clopotelului. Am intrat in sala de clasi. Acolo a inceput
totul! Din prima clipd am stiut ce vreau si devin. Imaginea clari a doamnei invatitoare devenea,
cu trecerea timpului, oglindirea visului meu. Zadmbetul dumneaei, diruirea, devotamentul,

creativitatea nemdrginit, toate acestea ma determinau si imbritisez cu drag aceastd meserie!

Anii au trecut ca véntul, iar acum, iati-mé aici. Sunt profesor pentru invitimantul primar
la Scoala Gimnaziald ,,Matei Basarab” si iubesc ceea ce
fac. Munca aldturi de copii mi se pare cea mai nobild
profesie de pe pamant. Noi, dascilii, purtim in suflet
multd dragoste si tot de acolo izvorisc si idei minunate de
care putem si ne bucurdm toti. Asa ne-am bucurat
impreuna, copii, pérm;l si cadre didactice pentru c¢i am

avut parte de o minunati Saptiméni ,,Scoala Altfel”.

in luna octombrie
am organizat in
sala de festivititi a
scolii ~ Festivalul

Toamnei.

A fost un

moment magic, elevii au cantat, au recitat si dansat, a

fost o explozie de culoare, de zambete, de timp petrecut

alaturi de cei dragi!

Astfel, povestea a continuat si in luna decembrie, in cadrul programului ,,Scoala Altfel”
cu Festivalul Iernii. An de an asteptdm cu emotie si neriibdare Sarbatoarea Criciunului. Pentru

toate generatiile, Nasterea Domnului a fost si va rdméne o sdrbitoare a iubirii si a bucuriei.
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Zilele ce au urmat au conturat momente unice pe care viata le-a
transformat in cele mai frumoase amintiri. Am Invétat sa daruim din
suflet, si realizim cu propriile maini cadouri pentru cei dragi. Magia
sarbatorilor face ca noi, oamenii, si fim mai fericiti. Din suflet pentru
suflet am realizat cu pricepere, entuziasm si mai ales cu multd
dragoste, cele mai frumoase brelocuri pentru périnti i bunici din
diferite materiale: carlige, cartoane, materiale textile, in cadrul
activititii Din suflet pentru suflet. Am refolosit si am Invétat sd dam

o alta fatd lucrurilor. Povestea a inceput sa prindad contur. Totul este

si lasi imaginatia sd zboare. Exact asa am procedat si noi!

Astfel, Festivalul Ternii a fost un prilej de a petrece timp de calitate aldturi de cei dragi.
Colindele traditionale au risunat voios in glasuri de
copii, parintii si bunicii s-au bucurat sd primeasca
micile daruri realizate de cei mici si ne-am amintit
cd iarna aduce, an de an, momente in care oamenii
isi pot deschide inima si pot primi cele mai frumoase
cadouri: cildura familiei si bucuria de a fi impreuna
cu cei dragi. Zambetul si bucuria din ochii unui om
valoreazii cét intreaga lume! Aceastd activitate a

avut ca scop crearea unei stiri de bine, relaxare si

ne-a determinat pe noi, oamenii, si ne confirmam

ideea ca bucuria care vine din lucruri marunte este de nepretuit!

Povestea noastrd a continuat...si am plecat la colindat, s2 mentinem vie traditia si sd
transmitem mesaje de sperant, bucurie si iubire. Povestea nu se opreste aici! Povestea noastra
continui! Atunci cand trecerea ta printr-o scoald lasd urme de nesters pentru alte generafii de
elevi, porti mereu in suflet acele deosebite impliniri, dar si scoala, profesorii aldturi de care le-

ai realizat. Nimic nu se poate realiza fira pasiune, munci si daruire!

Profesor pentru invatamantul primar,

Cercel Cristina-Gabriela

69



COLECTIVUL DE REDACTIE

COORDONATORI:

1. SONTEA FLORIN EUSEBIU
2. STROE ELENA CRISTINA
3. STOICA MIHAI CATALIN
4. BADEA CLARA ADRIANA

5. POPESCU GABRIELA
ECHIPA DE REDACTIE:

ION CRISTINA
BUTUCEA DANA
SERBAN SORINA
PETRESCU REBIANA
STOICA MADALINA
BREZEANU GABRIELA
CERCEL CRISTINA
POPESCU MADALINA
MANESCU MARTA
STANCESCU ELENA
DASCALU CATALINA
PENA ANA MARIA
CORHANEANU ANGELA
MATEI CLAUDIA
DUMITRACHE ROXANA
POROJAN RALUCA
NEACSU CATALINA
TUDOR LUMINITA
TUDOR IULIANA

SANDU AMALIA
CRISTEA ELENA
BADEA ADRIAN

PETRE MIHAI

SIMION ANDREEA
RINCA MIOARA
ALEXANDRESCU ELENA
PITICU LOREDANA
MUSATESCU VALERIA
STANCU BIANCA
BALAN ADRIAN
VIFORANU GEORGIANA
DRAGHICI VALENTINA
MIHALACHIOIU LUISE
DANIS ROXANA
SITARUS IZABELA
ANDREI ALICE

ISSN 2537 — 5504, ISSN — 1.2537 — 5504
SCOALA GTMNAZIALA ,MATEI BASARAB” TARGOVISTE
Str. Maior Spirescu, nr. 1, cod 1301 16,

Tel/Fax 0245214550

il geeaivmatsibasarab@yahoo.com




ISSN 2537 - 5504, ISSN L 2537 - 5504
SCOALA GIMNAZIALA “MATEI BASARAB” TARGOVISTE
Str. Maior Spirescu, Nr. 1, Cod 130116,

Tel/Fax 0245214550
E-mail: scoalamateibasarab@yahoo.com

“//)\



